
アンカレッジ禅コミュニティー

住所
Uto-an 359 E. 24th Avenue Anchorage AK 99509

U.S.A / 郵便の場合 :　Anchorage　Zen

Community 　P.O.Box　92616 AK 99509

電話 1-907-566-0143

fax

E-mail zen@alaska.net

web http://www.alaska-zen.org

道順
飛行機： 日本からは直行便で 6h30-7h30 ほど。もしくはアメリカ本土経由（シアトルなど）。
アンカレッジ国際空港～市内へはシャトルバスで約 30 分、タクシーで 約 20 分。

地域社会との交流・名所旧跡
現代美術館、歴史博物館、民族文化センター、プリンス・ウィリアム湾、マッキンリー山・登
山基地、アリエスカ・リゾート、キナイ・フィヨルド国立公園

寺院の歴史

御開山と歴代住職

・秋山洞禅

現住職

・フランツ幸雲

行事・活動

・坐禅：日曜 7:00 - 9:00, 月曜～土曜　6:30 - 7:30，火曜 19:15-20:15 （新参者向け）
・摂心
・夜座（Meier Lake Conference Center, Wasilla）
・新年の坐禅
・布薩
・滞在摂心
・会報発行（1994 年～年に 2 回）
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